
第4回 みやぎ湯めぐりウルトラマラニック 秋保大滝コース

■秋保温泉緑水亭ー秋保大滝ー秋保温泉緑水亭コース 31Km 

スタート ゴール
（秋保温泉緑水亭） 

31.5Km

第2・６エイド（理化商会東北
営業所）5.4Km 25.8Km

第4エイド（秋保大滝駐車場
向かい 折り返し）15.5Km

第3・５エイド
（太田とうふ店）
10.1Km 21.2Km

31



【0Km】秋保温泉 緑水亭 前を8:00 スタート
【1Km】秋保･里センター   
【1.6Km】ローソン 仙台秋保店  
【5.0Km】（羽山橋駐車場）羽山公衆トイレ
【5.4Km】第2エイド（理化商会東北営業所）

【25.8Km】第6エイド（理化商会東北営業所）
【26.3Km】（羽山橋駐車場）羽山公衆トイレ
【29.7Km】ローソン 仙台秋保店  
【30.3Km】秋保･里センター      
【31.5Km】 ゴール（秋保温泉 緑水亭） 14:00まで

■秋保温泉緑水亭ー秋保大滝ー秋保温泉緑水亭コース 31Km

スタート ゴール
（秋保温泉緑水亭） 

31.5Km

第2・６エイド（理化商会東北営業所）
5.4Km 25.8Km



【10.1Km】第3エイド（太田とうふ店）

【15.5Km】第4エイド（秋保大滝駐車場向かい 折り返し）大滝公衆トイレ

【21.2Km】第5エイド（太田とうふ店）

■秋保温泉緑水亭ー秋保大滝ー秋保温泉緑水亭コース 31Km

【8.2Km】仙台市秋保市民センター    
【9.4Km】勝負の神 秋保神社参拝者トイレ

【21.9Km】勝負の神 秋保神社参拝者トイレ 
【23.2Km】仙台市秋保市民センター 

第4エイド（秋保大滝駐車場
向かい 折り返し）15.5Km

第3・５エイド
（太田とうふ店）
10.1Km 21.2Km



■秋保温泉緑水亭ー秋保大滝ー秋保温泉緑水亭コース 31Km

第4エイド（秋保大滝駐車場向かい 折り返し）

第4エイド（秋保大滝駐車場向かい 折り返し）
15.5Km

注意：不動茶屋に降りなくてもいい場合は 緑色の点線矢印が迂回コース

ここが分岐点、不動茶屋
に降りなくても可

大滝公衆トイレ


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

