
第５回 みやぎ湯めぐりウルトラマラニック 青葉城址・愛子経由秋保大滝コース図

56

スタート地点
JR仙台駅東口
6:30 スタート

ゴール
（秋保ワイナリー） 
【41.5Km 56.5Km】

第６エイド
（理化商会東北営業所）
【36.8Km   51.7Km】

（トイレなし）

第４エイド
（秋保大滝駐車場 折り返し）

【41.4Km】

第３・５エイド
（太田とうふ店）

【36.1Km 47.1Km】

第１エイド
（四ツ谷用水 聖沢掛樋）

【15Km】 （トイレなし）

第２エイド
（白沢 上愛子小学校前）

【30.1Km】（トイレなし）

40kmコース

60kmコース

【10.4Km】青葉城跡
(トイレ あり)  

GooglMap 40kmコース： GooglMap 60kmコース：

開催日：2024年9月1日（日）

開催要項：

【26.5Km】森の駅
(トイレ あり) 【12.4Km】澱橋 

通過後左折

【27.8Km】仙台市営バス
白沢出張所 (トイレ あり)

注：これより先9K
トイレなし



仙台駅東口自家用駐車場の
タクシー乗り場付近に集合

JR仙台駅東口高速バス案内所  
トイレ ６:00から

JR仙台駅

■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保ワイナリー 40Kmコース
■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保大滝～秋保ワイナリー 60Kmコース

スタート地点（JR仙台駅東口 バスのりば71番前を 6:30 スタート）

スタート地点
（ JR仙台駅東口バスのりば71番）

・40Kmコース
・60Kmコース



スタート
（ JR仙台駅東口

バスのりば71番）

【3.8Km】
鹿野公園 トイレ 

【5.1Km】パチンコタイガー 右折 

【10.4Km】青葉城跡
(トイレ あり)

【0Km】スタート
（JR仙台駅東口 バスのりば71番前を 6:30 スタート）

【0.3Km】デイリーヤマザキ 仙台榴岡店
【0.5Km】ミニストップ 仙台新寺１丁目店
【0.8Km】ファミリーマート 仙台アパホテル店
【0.9Km】ローソン ツルハドラッグ仙台五橋店
【3.8Km】鹿野公園 トイレ  
 
【5.1Km】パチンコタイガー 右折 
【5.4Km】セブン-イレブン 仙台砂押店
【8.1Km】ファミリーマート 仙台八木山店

【8.4Km】 八木山動物公園 地下鉄駅前  
【8.8Km】セブン-イレブン 仙台ベニーランド前店
【10.4Km】青葉城跡 (トイレ あり)
【12.4Km】澱橋 通過後左折

下り横断歩道渡り左折し広瀬川堤防の遊歩道へ

【13.8Km】ファミリーマート 八幡三丁目店

【15.0Km】第１エイド .四ツ谷用水 聖沢掛樋（トイレなし）
【17.1Km】ミニストップ 仙台郷六店
【18.0Km】すき家 48号仙台折立店
【18.4Km】セブン-イレブン 仙台折立店
【19.2Km】セブンイレブン仙台落合1丁目店
【19.3Km】ローソン仙台落合二丁目店

【19.9Km】JR落合駅前
【20.4Km】ファミリーマート 栗生四丁目店8つるや）

■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保ワイナリー 40Kmコース
■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保大滝～秋保ワイナリー 60Kmコース

第１エイド
（四ツ谷用水 聖沢掛樋）
【15Km】（トイレなし）

【12.4Km】澱橋 通過後左折
下り横断歩道渡り左折し
広瀬川堤防の遊歩道へ

【12.4Km】
澱橋 通過後左折



【23.3Km】JR愛子駅入口  
【24.7Km】ファミリーマート 仙台上愛子店
【25.0Km】セブン-イレブン 仙台上愛子街道店
【26.5Km】森の駅 (トイレ あり)   
【27.0Km】ファミリーマート 上愛子中遠野原店
【27.8Km】仙台市営バス 白沢出張所(トイレ あり)   注：これより先９Kトイレなし
【30.1Km】第２エイド . 白沢 上愛子小学校前 （トイレなし）

【34.1Km】秋保中学校前交差点（秋保総合支所） 注：60Kmコースと40Kmコースの分岐点

【23.3Km】JR愛子駅入口  

第２エイド
（白沢 上愛子小学校前）

【30.1Km】（トイレなし）

【34.1Km 49.1Km】
秋保中学校前交差点（秋保総合支所）

注：60Kmコースと40Kmコースの分岐点

40kmコース

60kmコース

■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保ワイナリー 40Kmコース
■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保大滝～秋保ワイナリー 60Kmコース

森の駅 【26.5Km】
(トイレ あり)

仙台市営バス 白沢出張所
【27.8Km】(トイレ あり)

注：これより先9K
トイレなし



ゴール
（秋保ワイナリー） 

【 41.5Km   56.5Km】

第６エイド
（理化商会東北営業所）
【36.8Km   51.7Km】

（トイレなし）

【34.1Km 49.1Km】
秋保中学校前交差点（秋保総合支所）

注：60Kmコースと40Kmコースの分岐点

【34.1Km 49.1Km】秋保中学校前交差点（秋保総合支所）
【36.8Km 52.0Km】第６エイド. 

（理化商会東北営業所）（トイレなし）

【37.2Km 52.2Km】羽山公衆トイレ

【40.9Km 55.9Km】セブン-イレブン 仙台秋保店
【41.5Km 56.5Km】GOAL.秋保ワイナリー

■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保ワイナリー 40Kmコース
■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保大滝～秋保ワイナリー 60Kmコース

40kmコース

60kmコース

【37.2Km 52.2Km】羽山公衆トイレ

ゴール
（秋保ワイナリー） 

【41.5Km   56.5Km】

ゴール後の温泉入浴
（秋保グランドホテル） 

バス乗り場
（秋保・里センター） 



第４エイド
（秋保大滝駐車場 折り返し）

【41.4Km】 (トイレ あり)

第３・５エイド
（太田とうふ店）

【36.1Km 47.1Km】
(トイレ あり)

第２エイド
（白沢 上愛子小学校前）

【30.1Km】（トイレなし）

【30.1Km】第２エイド. 白沢 上愛子小学校前  

【34.1Km】秋保中学校前交差点（秋保総合支所）
【35.4Km】勝負の神 秋保神社参拝者トイレ 
【36.1Km】第３エイド. 太田とうふ店(トイレ あり)

【41.4Km】第４エイド. 秋保大滝 折り返し(トイレ あり)

【47.1Km】第５エイド. 太田とうふ店(トイレ あり)
【47.9Km】勝負の神 秋保神社参拝者トイレ 
【49.1Km】秋保中学校前交差点（秋保総合支所）

【34.1Km 49.1Km】
秋保中学校前交差点（秋保総合支所）

注：60Kmコースと40Kmコース
の分岐点

40kmコース

60kmコース

■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保大滝～秋保ワイナリー 60Kmコース

詳細は次ページへ

【35.4Km 47.9Km】
勝負の神

秋保神社参拝者トイレ 



第4エイド（秋保大滝駐車場 折り返し）

第4エイド（秋保大滝駐車場 折り返し）
【41.4Km】

注意：不動茶屋に降りなくてもいい場合は 緑色の点線矢印が迂回コース

ここが分岐点、不動茶屋に
降りなくても可

■JR仙台駅～R286～パチンコタイガー～青葉城跡～R48～愛子～白沢～秋保大滝～秋保ワイナリー 60Kmコース

大滝公衆トイレ



▼リタイア時のGOAL.秋保ワイナリーへ バス時刻表

■第５回 みやぎ湯めぐりウルトラマラニック 青葉城址・愛子経由秋保大滝コース
リタイア時のバス時刻 と 秋保ワイナリーから仙台へのバス時刻

▼ GOAL.秋保ワイナリーからJR仙台駅へ バス時刻表

▼ GOAL.秋保ワイナリーからJR愛子駅へ バス時刻

・秋保大滝 ～ 秋保・里センター： バス運賃 660円

・宮城交通 ：秋保・里センター～JR仙台駅前：バス運賃 860円
・タケヤ交通：秋保・里センター～JR仙台駅前：バス運賃 900円

・仙台市営バス：秋保・里センター～JR愛子駅：バス運賃 430円
・JR愛子駅 ～ JR仙台駅： JR運賃 330円

バス停名 仙台市営バス 仙台市営バス

秋保・里センター 13:07 発 15:12 発

磊々峡入口　　　　 13:08 発 15:13 発

　　　　　　

JR愛子駅 13:23着 15:27着

エイド名 バス停名 仙台市営バス 宮城交通 宮城交通

第4エイド. 秋保大滝 折返し　　【41.4Km】 秋保大滝　　 12:37 発 13:36 発 14:30 発

第5エイド. 太田とうふ店    【36.1　47.1Km】 加沢 12:47 発 13:44 発 14:38 発

　　秋保中学校前分岐点　【34.1  49.1Km】 秋保中学校前 12:51 発 13:47 発 14:41 発

第6エイド. 理化商会東北営業所  【36.8  51.7Km】 神ヶ根温泉 12:57 発 13:51 発 14:45 発

GOAL.秋保ワイナリー　【41.5   56.5Km】 秋保・里センター 13:07 着 14:03 着 14:57 着

バス停名 タケヤ交通 宮城交通 タケヤ交通 宮城交通 タケヤ交通 宮城交通 タケヤ交通 タケヤ交通

秋保・里センター 13:29 発 14:03 発 14:29 発 14:57 発 15:29 発 15:58 発 16:29 発 17:29 発

　　　　　　　

JR仙台駅前 14:00 着 14:54 着 15:00 着 15:33 着 16:00 着 16:49着 17:00 着 18:00 着
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